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“Ученикът не е съд,който 

трябва  да бъде запълнен,а 

факел,който  трябва да бъде 

запален.”

  Плутарх

“Да се обучаваш-

означава да се учиш 

двойно.”

                    Жозеф Жубер



РАЗДЕЛ I ПРЕДСТАВЯНЕ 

 Лични данни

Росица Александрова Златанова

Дата на раждане – 26.12.1985год.

  Образование

Степен – Магистър

Специалност – “Стопанско управление”, ЮЗУ “Неофит 
Рилски”

Степен – Магистър

Специалност – “Предучилищна и начална училищна 
педагогика”, СУ “Св.Климент Охридски”

СДК – „Учител по Икономика“

o Настояща месторабота : 40 СУ “Луи Пастьор”

Заемана длъжност : Начален учител , Учител по 
икономика

Педагогически стаж : 7 години



РАЗДЕЛ  II : ФИЛОСОФИЯ НА ПРЕПОДАВАНЕ

 Преподаването в началния етап на образование е най-

отговорната и най-важна част от целия образователен

процес. Ние, началните учители, носим отговорността за 

поставянето на едни здрави образователни основи в 

живота на всяко дете. 

 В наши дни всичко се развива много бързо, а най-вече

децата. Поради тази причина учителят трябва да бъде

много адаптивен, гъвкав, а методическите му похвати да 

са максимално разнообразни и, където е възможно, 

иновативни, за да се стимулират интересът и 

въображението на учениците.

 Добрият учител трябва да обръща внимание на 

индивидуалните възможности на всяко дете и да полага

максимални усилия за повишаването на 

интелектуалния потенциал на учениците си. 



РАЗДЕЛ III : ПЕДАГОГИЧЕСКА ДЕЙНОСТ

  Курсове за повишаване на педагогическата 
квалификация:

- “Дизайн мислене :новаторски подход за повишаване на 
мотивацията за учене и постиженията на децата и 
учениците.” – Рег.№93851/03.01.2019 г., присъден 1 
квалификационен кредит

- “ Иновативни техники за утвърждаване ролята и 
авторитета на учителите и образователните институции 
с цел създаване на позитивна образователна среда и 
мотивация за учене.Пълноценно въвличане на 
семействата в процес на обучение и възпитание.” –
Рег.№2120/22.06.2020 г.,  присъден 1 квалификационен 
кредит

-  Придобиване на ПЕТА професионалноквалификационна 
степен – Рег.№34492

-  “ Педагогики за развиване на творческо мислене-
лаборатория.”,Рег.№2317/25.05.2021г., присъден 1 
квалификационен кредит



РАЗДЕЛ III : ПЕДАГОГИЧЕСКА ДЕЙНОСТ

 - „ Методика на обучението по безопасност на движението по пътищата в I-IV 
клас“ , присъдени 2 квалификационни кредита ,29.09.2021г

 - „ Импровизационни  и творчески подходи за изграждане на придобиваща и 
мотивираща образователна среда“, рег.Номер – 2879/ 26.11.2021г. –  
присъдени 2 квалификационни кредита

 - „Педагогики за развиване на творческо мислене-лаборатория“- присъден 1 
квалификационен кредит

 - Придобиване на ЧЕТВЪРТА професионалноквалификационна степен,Рег.номер 
- 22468

 - „Изграждане на умения за насърчаване на личностното развитие на децата и 
учениците. Ефективни техники за управление на групата и класа , оценка на 
резултатите и измерване на постиженията “ – рег.ном. 4663/12.06.2023г.- 
присъден 1 квалификационен кредит

 - СДК –“Учител по икономика“ , рег.номер СПК-6611/06.07.2023г.

 - Ръководител по народни танци на училищната група 5-7 клас –“Розите на 40-
то“



ВЪТРЕШНА КВАЛИФИКАЦИЯ

 1. Обучение на тема: „Работа с електронен дневник в платформата „Школо“ - 
25.09.2018 г. ,  4 академични часа

 2. Обучение на тема: „Работа на учителя с проблемни ученици“ – 20.11.2018 г., 3 
академични часа

  3. Обучение на тема:  „Екологично образование и възпитание в училище“ - 
23.04.2019 г.,  3 академични часа 

  4.Обучение на тема: „Работа в електронната платформа за дистанционно 
обучение Teams“ – 24.09.2020 г.,  4 академични часа

  5. Обучение на тема: „Иновации и модерни технологии в преподаването и 
общуването” по проект „Как да бъдем училище на 21 век”, в рамките на 
Европейската програма за подкрепа на образованието, обучението, младежта и спорта 
„Еразъм+” - 22.10.2019 г., 3 академични часа

  6. Обучение на тема: „Наркотични и упойващи вещества – рискове и опасности» 
- 17.12.2019 г.,3 академични часа

  7. Обучение на тема: „Как да приобщим децата/учениците със специални 
образователни потребности /СОП/ и да спомогнем за преодоляване на 
предразсъдъците към тях от страна на останалите ученици“ - 03.02.2020 г., 3 
академични часа

 8.  Обучение на тема: „Превенция на инфекциозни заболявания в училище – 
КОВИД 19. Предпазни средства и профилактични мерки“– 20.03.2020 г. ,3 
академични часа

 9. Обучение на тема: „Нека бъдем приятели – заедно срещу агресията и 
насилието“ – 02.09.2020 г. ,3 академични часа

 10. Обучение на тема: „Компютърно моделиране в начален етап“- 11.09.2020 г. Обучител: Еленка 
Запрянова - главен учител, преподавател по ИТ, 3 академични часа.



ВЪТРЕШНА КВАЛИФИКАЦИЯ

 11. Обучение на тема: „Визия за бъдещето” по проекта BEACON - Bridging  European and Local 

Climate Action (”Мост между действията за климата на Европейско и на местно ниво”) – 13.10.2020 
г. Обучител:  Росица Тенжова - главен учител, 3 академични часа.

 12. Обучение на тема: „Развитие на позитивна училищна култура“ – 17.11.2020. Обучител: 

Антоанета Кръстанова -  директор, 4 академични часа

 13. Обучение на тема: „Изграждане на екологично самосъзнание“ - 14.04.2021 г. Обучител: Райна 

Видева -начален учител, 3 академични часа

 14. Обучение на тема: „Изграждане на включваща среда. Социално-емоционално учене“ – по 
лидерска програма за училищно развитие – „Училище за пример“ – 22.06.2021 г. Обучител: Ели 
Васова-  председател на Методическо обединение – начален етап, 3 академични часа.

 15. „Изготвяне на педагогическо електронно портфолио“  -13.09.21 г. Обучител: Росица Тенжова – 

главен учител в 40 СУ, 3 академични часа.

 16. „Нови и важни промени в нормативната уредба“  - 18.09.21 г. Обучител: Стефка Спасова – 
зам. директор в 40 СУ, 3 академични часа.

 17. „Методически насоки за обучение в дигитална среда“ – 19.09.21 г. Обучител: Зоя Проданова- 
зам. директор в 40 СУ, 3 академични часа.



ВЪТРЕШНА КВАЛИФИКАЦИЯ

 18. „Как да пестим енергия в училище?”  - 12.10.21 г. Обучител: Стефка Спасова – зам. директор в 
40 СУ, 2  академични часа.

 19. „Екипно учене и сътрудничество между учителите“-15.02.22 г. Обучител: Елисавета Васова – 

председател на МО „Начален етап” в 40 СУ, 2  академични часа.

 20. Курс “STEM в училище - приложни и интердисциплинарни методи в образованието по 
науки” -19.04.22 г. Обучител: Биляна Атанасова- преподавател в 40 СУ, 2 академични часа.

 21. Уебинар в MS Teams  за кл. ръководители „Изготвяне на лично образователно дело на 
ученика” –12.09.22 г.  Обучител: Зоя Проданова – зам. директор в 40 СУ, 2 академични часа.

      22. Тиймбилдинг „Емоционалната интелигентност - успех, разбирателство, преодоляване на 

трудности“ - 15.10.22 г.  Обучител: Антоанета Кръстанова -  директор в 40 СУ, 2 академични часа.

 23. Семинар „Наредба за изменение и допълнение на Наредба №8 от 2016 г. за 

информацията и документите за системата на предучилищното и училищното образование” 

– 16.10.22 г.  Обучител Ст. Спасова – зам. директор в 40 СУ, 2 академични часа.

 24. Семинар „Преодоляване на гнева и агресията и разрешаване на конфликти“- 13.12.22 г. 

Обучител  - Стефка Спасова – зам. директор в 40 СУ, 2 академични часа.



ВЪТРЕШНА КВАЛИФИКАЦИЯ

 25. Семинар „Готови за инспекция”- запознаване с указанието на НИО за предстоящото 
инспектиране за периода 03.04-07.04.23 г. –обучител Ант. Кръстанова- директор в 40 СУ,  07.03.23 
г. , 2 академични часа

 26. Уебинар в MS Teams  „Работа на  класните ръководители в НЕИСПУО-запознаване  с   
функционалностите  за попълване  на Личното образователно дело (ЛОД)” - 16. 05. 2023 г. 
Обучител: З. Проданова- зам. директор в 40 СУ, 2 академични часа.

 27. Семинар „Промени  в нормативната уредба  за предстоящата учебна година” – 13.09.2023 г.- 

Обучител: Ант. Кръстанова- директор в 40 СУ , 2 академични часа

 28. Семинар „Готови за атестиране – запознаване с изискванията и критериите за предстоящото 
атестиране” -10.10.2023 г.-  обучител: В. Иванова, 2 академични часа

 29. Тиймбилдинг „Екологично образование - учене и действие за по-добро бъдеще” -14.10.2023 
г.- обучители - Росица Терзиева, Райна Видева, 2 академични часа

 30. Семинар „Промени в нормативната уредба за предстоящата учебна година” – 13.09.2023 

г.- обучител Ант. Кръстанова - 2 академични часа

 31. Семинар „Изработване и актуализиране на педагогическо портфолио” -19.09.2023 г. – 
обучител Р. Тенжова- 2 академични часа

 32. Семинар „Готови за атестиране – запознаване с изискванията и критериите за

предстоящото атестиране” -10.10.2023 г.-  обучител

  В. Иванова- 2 академични часа



ВЪТРЕШНА КВАЛИФИКАЦИЯ

 Тиймбилдинг „Екологично образование - учене и действие за по-добро бъдеще” -14.10.2023 г.- 
обучители - Росица Терзиева, Райна Видева- 2 академични часа

 Семинар „Типология на ученици с проблемно поведение и начини за справяне с него”- 
30.01.2024 г. – обучител – Кр. Александрова - 2 академични часа



 Семинар ”Образование за устойчиво развитие”-13.02.2024 г. обучител – Р. Тенжова - 2 
академични часа



 Семинар „Съвременни иновативни подходи за СТЕМ обучение “ -16.04.2024 г. –обучител –Б. 
Атанасова - 2 академични часа

 Семинар ”Как да се справим с агресията на учениците? Превенции, технологии, методи за
справяне” – 07.05.2024 г. –обучител – Кр. Александрова - 2 академични часа

 „Национални реформи на училищното образование за учебната 2024/2025 год.” -
11.09.24 г. – 2 академични часа



 „Въведение в новата образователна платформа „НЕИСПУО” -12.09.24 г. – 2 
академични часа

 „Иновативни методи за повишаване на мотивацията за учене и развитие на 
учениците“-15.10.24 г. – 2 академични часа





ВЪТРЕШНА КВАЛИФИКАЦИЯ

 Родители и учители - успешни стратегии за партньорство” -12.11.24 г. – 2 академични 

часа



 „Християнското семейство- любов, ценности, добродетели и уют“-19.11.24 г. – 2 

академични часа

 „Играта като интерактивен метод на обучение в образователния процес“-14.01.25 г. – 2 

академични часа

  „Компетентностният подход в процеса на обучение “ -

  19.02.2025 г. -2 академични часа

  Стратегии и методи при работа с ученици с хиперактивност

          и дефицит на внимание “ - 19.03.2025 г. - 2 академични часа

 Запознаване с новостите в нормативната уредба за предстоящата учебна 2025/2026 

година-02.09.2025 г.- обучител: Зоя Проданова

 Указания за работа с електронния дневник в НЕИСПУО-

 29-30.09.2025 г.- обучители: Зоя Проданова и Весела Иванова



 3. Международен проект по Програма Еразъм + по КД 1: Smart Planet 

Classroom -28.10.2025 г. – обучител: Божидара Райкова



ВЪТРЕШНА КВАЛИФИКАЦИЯ



 Емоционална интелигентност – 25.11.2025 г. - обучител: Красимира Александрова

 Преодоляване на компютърната зависимост- 28.04.2026 г. – обучител: Красимира 

Александрова



РАЗДЕЛ IV : МЕТОДИЧЕСКА ДЕЙНОСТ

➢  Образователни и учебни планове и програми; 

научни разработки и реферати.

➢  Следене на всички актуални 

документи,публикувани от МОН – 

учебници,помагала,табла и други дидактични 

материали ,които съответстват с приетите към 

настоящия момент учебни планове.

➢  Участие в обучения и програми , както и 

квалификационни курсове.



БЛАГОДАРЯ   ЗА   ВНИМАНИЕТО !
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